
04-07-74  ओम शा��त    अ	य� बापदादा    मधुबन

�व-��थ�त क� �े�ता से 	यथ� संक�प� क� हलचल समा#

मया�दा पु$षो'म बनाने वाले, अपने स(पूण� िनशाने के नजदीक पहँुचाने वाले, 	यथ� संक�प� क� हलचल समा# कर साम0य�वान बनाने वाले और
कम2 क� गु4 ग�त को जानने वाले भोलेनाथ 6शव बाबा बोले:

7या अपने स(पूण� िनशाने के नज़दीक पहुचें हो? 7या िनशाने पर पहँुचने क� िनशािनयाँ िदखाई देती ह;? 7या स(पूण� िनशाने के नज़दीक पहुचंने
क� िनशानी का डबल नशा उ>प? होता ह?ै पहला नशा ह-ैकमा�तीत अथा�त् सव� कम� ब�धन� से मु�, �यार ेबन, Bकृ�त Dारा िनिम'-माE कम�
कराना। ऐसे कमा�तीत अव�था का अनुभव होगा। �यार ेबनने का पु$षाथ� बार-बार नहG करना पड़ेगा। सहज और �वत: ही अनुभव होगा िक
कराने वाला और कराने वाली यह कमI��Jयाँ �वय ंसे, ह; ही अलग। दसूरा नशा ह-ैिवK का माLलक बनने का, िक ऐसे अनुभव करMगे जसेै िक �थूल
चोला व वN तयैार हुआ सामने िदखाई दे रहा ह ैऔर िनPय होगा िक वN तयैार ह ैऔर थोड़े ही समय मM उसे धारण करना ह।ै वह सव�गुण
स(प? और सतोBधान नया शरीर �पQ िदखाई देगा और चलते-िफरते यह नशा और खशुी होगी िक कल यह पुराना शरीर छोड़ नया शरीर
धारण करMगे। जरासा संक�प भी उ>प? नहG होगा, िक दवैी-पद Bा# होगा या नहG, देवता बनMगे अथवा नहG और राजा बनMगे या Bजा? ऐसे संशय
का संक�प भी उ>प? नहG होगा 7य�िक सामने �पQ िदखाई दे रहा ह ैिक आज हम यह ह; और कल यह ह�गे। Tान के तीसर ेनेE Dारा योग-य�ु
अथा�त् सदा योगी होने के कारण बु�U क� लाइन िWयर अथा�त् �पQ होने के कारण िनPय बु�U िवजय��त के आधार से अनुभव होगा िक अनेक
बार यह चोला धारण िकया ह ैऔर अब भी करना ही ह।ै ऐसा अटल िवKास होगा और �पQ साYा>कार होगा। यह बनMगे अथवा नहG बनMगे?-यह
हलचल जब तक बु�U मM ह,ै तब तक ही ��थ�त मM भी हलचल ह।ै

Zजतना-Zजतना �व-��थ�त, �े�-��थ�त, Tान�व$प व आ>मा के सव�-गुण� से स(प? ��थ�त, अचल, अडोल, िनर�तर और एक-रस होती
जायेगी तो उतने ही  संक�प� क� हलचल समा# होती जायेगी। जसेै साकार मM मात-िपता को देखा िक दोन� के ही नशे मM संक�प क� भी हलचल
नहG थी। स(पूण� अचल और अटल िनPय था िक यह तो बना हुआ ही ह ैअथवा यह तो िन�Pत ही ह।ै तो नशे क� िनशानी अटल िनPय और
िन�P�त अनुभव होगी। िनशाने क� िनशानी नशा और नशे क� िनशानी िनPय और िन�P�त। साथ-साथ माया के िकसी भी Bकार का वार होने से
और हार खाने से भी िन�P�त। ना मालूम माया हार नहG Lखलावे, िवजयी बनMगे या नहG-इस कमजोर संक�प से भी िन�P�त, 7य�िक सामने
िदखाई दे रहा ह,ै 7या ऐसा अनुभव होता ह?ै कमजोर संक�प� क� �च�ता मM िक माया आ नहG जावे, कमजोर हो न जाऊँ, और मुझे सफलता
िमलेगी अथवा नहG? 7या इस भय के भूत के वश अपना समय और शि�याँ 	यथ� तो नहG गँवाते हो? ऐसा कमजोर संक�प करना अथा�त् �वय ंमM
संशय का संक�प रखने से कभी भी स(पूण� नहG बन सकM गे। यह संक�प करना अथा�त् कमजो^रय� के $प मM एक भूत के साथ और माया के
भूत� का आ_ान करते हो अथवा बु�U मM �थान देते हो व एक के साथ अनेक� को िनम�Eण देते हो। इसLलए इस भय के भूत को भी जब तक
बु�U से नहG िनकाला, तब तक इस भूत के साथ बाप क� याद बु�U मM कैसे रह सकती ह?ै बाप क� याद और भूत यह दोन� इक`े िनवास नहG कर
सकते; इसLलए कहावत भी ह ैिक ‘िनPय बु�U िवजय��त।’

यह िनPय व �मृ�त रखो और समथa र7खो िक अनेक बार बाप के बने ह; व मायाजीत बने ह;, तो अब बनना 7या मु�bकल ह?ै 7या �मृ�त �पQ
नहG ह ैिक मुझ �े� आ>मा ने िवजयी बनने का पाट� अनेक बार बजाया ह?ै अगर �पQ �मृ�त नहG ह ैतो इससे ZसU ह ैिक बाप के आगे �वय ंको
�पQ नहG िकया ह।ै िकसी भी कारण से बाप के आगे कुछ 6छपाया ह ैतो यह भय का भूत इस कारण से ही 6छपा हुआ ह।ै जो हँू और जसैा हँू, वसैा
ही बाप का हँू, इस िनPय मM कमी के कारण यह भी िनPय नहG िक म; अनेक बार बना हँू। तो पहले यह चैक करो िक �वय ंको बाप के आगे �पQ
िकया ह?ै अथवा अपने को और बाप को खशु करते हो िक बाप तो जानी जाननहार ह ैवह तो सब-कुछ जानते ही ह;। 7या बाप यह नहG जानता
िक म; जानता हँू? िवK के 6शYक के भी 6शYक बनते हो? बाप को िव�मृ�त हुई ह ै7या जो बाप को �मृ�त िदलाते हो? इसLलए यह एक ईKरीय
िनयम व मया�दा ह ैिक कोई भी एक मया�दा का पालन नहG करते, तो वे मया�दा पु$षो'म नहG बन सकते, इसLलए कारण का िनवारण करो। बाप
के आगे 6छपाने से एक के ऊपर लाख गुणा बोझ चढ़े हुए होने के कारण जब तक �वय ंको ह�का नहG िकया ह ैतो सोचो िक एक गलती के पीछे
अनेक गल�तयाँ करने से और एक मया�दा का उdंघन होने से अनेक मया�दाओ ंका उdंघन हो जाने के कारण व इतना लाख गुणा बोझ चढ़ा हुआ
होने से चढ़ती कला मM कदम कैसे बढ़ा सकते हो और िनशाने के समीप कैसे आ सकते हो? लौिकक दिुनया मM भी कोई चीज 6छपाने वाले को
कौन-सा टाइटल िदया जाता ह?ै छोटी-सी चीज को 6छपाने वाले को चोर क� Lल�ट मM तो िगनMगे ना? तो जब तक ऐसे सं�कार ह,ै बाप-दादा के
आगे झूठ बोलना व िकसी Bकार से बात को चला देना तो मालूम ह ैिक इसका िकतना पाप होता ह?ै ऐसे अनेक Bकार के च^रE बाप के आगे
िदखाते ह;; ऐसे च^रE िदखाने वाले कभी �े� च^रEवान नहG बन सकते। बाप को भोलानाथ समझते ह; ना, इसLलए समझते ह; िक 6छप जायेगा
और चल जायेगा। लेिकन बाप के $प मM भोलानाथ ह,ै साथ-साथ िहसाब-िकताब चु�ु कराने के समय िफर लॉफुल भी तो ह,ै िफर उस समय
7या करMगे? 7या �वय ंको 6छपा सकM गे व बचा सकM गे?

अपने अनेक Bकार के बोझ को चैक करो। अमृतवेले से लेकर जो ईKरीय मया�दायM बनी हुई ह; और जानते भी हो िक सार ेिदन मM िकतनी मया�दायM
उdंघन क� ह;। एक-एक मया�दा के ऊपर Bाि# के मा7स� भी ह; और साथ-साथ Zसर पर बोझ का भी िहसाब ह ैऔर Zजन मया�दाओ ंको साधारण
समझते हो उ�ह� मM भी उनक� Bाि# और उनके बोझ का िहसाब ह।ै संक�प, बोल, समय और शि�य� का खज़ाना इन सबको 	यथ� करने से
	यथ� का बोझ चढ़ता ह।ै जसेै यT क� �थूल व�तु, भोजन व अ? अगर 	यथ� गँवाते हो तो बोझ चढ़ता ह ैना? ऐसे ही जब यह मरजीवा जीवन का



समय बाप ने िवK क� सेवा-अथ� िदया ह,ै तो सव�शि�याँ �वय ंके व िवK के क�याण अथ� दी ह,ै मन शुU संक�प करने के Lलए िदया ह ैऔर यह
तन िवK-क�याण क� सेवा के Lलए िदया ह।ै आप सबने तन, मन और धन जो दे िदया ह ैतो वह आपका ह ै7या? जो अप�ण िकया वह बाप का हो
गया ना? बाप ने िफर वह िवK सेवा के Lलये िदया ह।ै �े� संक�प से वायमुiडल और वातावरण को शुU करने के Lलये मन िदया ह,ै ऐसे ईKरीय
देन को अथा�त् ईKर Dारा दी गई व�तु को यिद 	यथ� मM लगाते हो तो बोझा नहG चढ़ेगा?

आजकल भी जड़ मूjतय� Dारा व म��दर� मM जो थोड़ा-सा Bसाद भी िमलता ह ैतो उसको कब 	यथ� नहG गँवाते ह;। अगर जरा-सा कणा भी पाँव मM
िगर जाता ह,ै तो पाप समझ म�तक से लगाकर �वीकार करते ह;। अनेक� के मुख मM डाल Bसाद को सफल करने का पु$षाथ� करMगे और उसे
	यथ� नहG गँवायMगे। यह �वय ंबाप Dारा िमली हुई जो व�तु मन व तन परमा>म-Bसाद हो गया, 7या इसको 	यथ� करने का बोझ नहG चढ़ेगा? जसेै
समय क� ग�त गहन होती जा रही ह ैतो वसेै ही अब पु$षाथ� क� Bाि# और बोझ क� ग�त भी गहन होती जा रही ह।ै इसको ही कहा जाता ह ैिक
कम2 क� ग�त अ�त गु4 ह।ै तो आज कम2 क� गु4 ग�त सुना रहे ह; िक Zजससे ही सk�त पा सकM गे। अब समझा, िक िनशाने के समीप क�
िनशािनयाँ 7या ह;? वा िनशाने के समीप जाने क� िव�ध 7या ह?ै

बाप-दादा को भी रहम पड़ता ह ैिक सभी को अभी से स(पूण� बना देवे। लेिकन रच�यता भी मया�दाओ ंव ईKरीय िनयम� मM बँधा हुआ ह।ै बाप भी
मया�दाओ ंका उdंघन नहG कर सकते। ‘जो करगेा, वह पावेगा’, यह मया�दा बाप को पूण� करनी पड़ती ह।ै हाँ इतनी माlजन ह ैिक जो एक का सौ
गुणा दे देते ह;। िह(मत करने पर मदद कर सकते ह;, बाक� और कुछ नहG कर सकते ह;। अmछा!

ऐसे िह(मत और उdास मM रहने वाले, सदा िनPय बु�U िवजयी बनने वाले, िनशाने के समीप पहँुची हुई आ>मा, सदा नशे मM रहने वाली आ>मायM,
	यथ� को समथ� बनाने वाली आ>मायM, हर सेकेiड और हर संक�प को सफल करने वाली सफलतामूत� आ>माओ ंको बापदादा का याद-nयार,
गुडनाइट और नम�ते।


